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Uw reclame hier? 

 
Neem dan contact op met  

buurtkrant@buurtgroepcapellewest.nl 
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COPY VOLGENDE BUURTKRANT 

Inleveren voor 1 januari 2026 bij 

redactie@buurtgroepcapellewest.nl 

BUURTKRANT 

Redactie 

Iet Oostlander-Leeflang 

Vormgeving 

Vincent Metevelis 

VOORWOORD 
Beste buurtbewoners, 

Het jaar loopt alweer ten einde, en dat betekent dat het tijd is om samen terug te kijken op een mooi en actief 
jaar in onze buurt. Afgelopen maand mochten we onze jaarlijkse vrijwilligersavond vieren, een moment waarop 
we al onze vrijwilligers bedanken voor hun geweldige inzet. Zonder jullie zouden al onze activiteiten, 
evenementen en initiatieven niet mogelijk zijn. 

Tijdens deze avond hebben we ook een aantal bijzondere jubilarissen in het zonnetje gezet: 
12,5 jaar vrijwilligerswerk: Hans Veenhof en Vincent Metevelis 
25 jaar vrijwilligerswerk: Aad de Bode, Ilona de Bode en Danielle Jongeneel 

Wat een prachtige mijlpalen, van harte gefeliciteerd en bedankt voor jullie langdurige betrokkenheid! 

Daarnaast hebben we afscheid genomen van Arne, die na ruim 27 jaar trouwe inzet als vrijwilliger onze buurt 
gaat verlaten vanwege zijn emigratie. Arne, we zullen je enthousiasme en betrokkenheid enorm missen en 
wensen je veel geluk bij dit nieuwe avontuur. 

Gelukkig mogen we ook drie nieuwe gezichten verwelkomen in onze werkgroep Activiteiten: Arjan Bernard, 
Sven Stork en Brisa Smits. 
We zijn ontzettend blij dat jullie ons komen versterken bij het organiseren van activiteiten en kijken uit naar een 
mooie samenwerking. 

Veel leesplezier met de december krant met o.a. de aankondiging Santarun, Westival, kerstvakantie en nog 
veel meer. 

Namens de Buurtgroep wens ik iedereen een warme decembermaand toe, fijne feestdagen en een gelukkig 
nieuwjaar! 

Hartelijke groet, 
Roy Wolvers 
Bestuurslid 
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EETSALON 55+ 
Inloop: 17:30 uur - Start: 18:00 uur 

Prijs €6,- per keer 

Info en aanmelden bij Nel Rietveld 

06-83928936 / 010-4517853 

18 Dec 2025 - 22 Jan 2026 

14 Feb 2026 - 26 Mrt 2026 

VASTE ACTIVITEITEN 

B I N G O  

Inloop: 19:30 uur - Start: 20:00 uur 

€10.- per 12 rondes. 

Informatie en opgeven bij: 

Bep Sluiter via 010-4512048 

12 Dec 2025 - 16 Jan 2026 - 13 Feb 2026 

10 Apr 2026 - 8 Mei 2026 - 18 Sep 2026 

MANNENKOOKLES 

Maandelijks op vrijdagavond worden er ver-

schillende gerechten bereid, op tafel gezet en 

ervan gesmuld. Informatie: 06-53488750 

23 Jan 2026 - 20 Feb 2026 

27 Mrt 2026 - 17 Apr 2026 

KLAVERJAS AVONDEN 

Inloop: 19:30 uur - Start: 20:00 uur 

Informatie bij Bep/Rob Sluiter: 010-4512048 

Voor maandagavond en dinsdagmiddag 

zie onze weekagenda achterin. 

13 Dec 2025 - 28 Mrt 2026 - 13 Jun 2026 

12 Sep 2026 - 12 Dec 2026 

WOENSDAGMIDDAG  

WORKSHOPS 

Leeftijd: 7 t/m 12 jaar 

 

Inlichtingen bij:  

Ria de Snoo - 010-4585415 

KINDERKOKEN 
Om de 14 dagen van 14:00 uur t/m 15:30 uur 

voor kinderen van 6 t/m 12 jaar. 

Kosten €1,-. 

Informatie en opgeven bij: 

Iet Oostlander-Leeflang - 06-36139895 

3 Dec 2025 - 14 Jan 2026 - 28 Jan 2026 

11 Feb 2026 - 25 Feb 2026 
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SANTARUN 
Zaterdag 20 december - 15:00 uur 

 

 

Zaterdagmiddag 20 december om 15:00 uur wordt de jaarlijkse Santarun gelopen in 

Capelle-West. Deelnemers kunnen kiezen uit een afstand van 1-2-3-4 of 5 km. 

Inschrijven kan via www.inschrijven.nl en kost €5,-. Dat is inclusief een Kerstmannenpak dat 

de deelnemers na afloop mogen houden. Deelnemers kunnen in het buurtcentrum gebruik 

maken van kleedruimte. De Santarun start om 15:00 uur. 

Parkeren is uiteraard gratis, er is voldoende parkeergelegenheid in de nabije omgeving. De 

inschrijving voor de Santarun is vanaf 1 november geopend. Vorig jaar trok de Santarun 

ruim 170 deelnemers.    
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KERSTVAKANTIE 

HOFPLEIN THEATER 
MAANDAG 29 DECEMBER 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Leeftijd: 6 t/m 12 jaar  
Kosten: €4,- per kind (exclusief administratiekosten) 

Inclusief pakje drinken en snoep 
(Bij niet komen opdagen geen geld terug) 

 
Verzamelen bij buurtcentrum: 13:00 uur  

Vertrek bus: 13:15 uur 
Verwachte terugkomst: 16:45 uur/17:00 uur 

 
OPGEVEN VIA: 

www.buurtgroepcapellewest.nl 
Sluitingsdatum: 22 december 
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VERSLAG SINT MAARTEN 
Dinsdag 11 november was het weer zover, Sint Maarten! Iets voor half zeven verzamelden 
zich weer een heleboel kinderen met prachtige lampionnen om mee te doen met de 
viering van Sint Maarten van Buurtgroep Capelle-West. 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
Samen met hun ouders liepen de kinderen langs de aanbelhuizen. 
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Dit jaar waren er weer veel buurtbewoners die zich hadden 
aangemeld als aanbelhuis, waar niet alleen de Buurtgroep heel blij 
mee was, maar ook de kinderen waren er erg blij mee! Samen met 
de ouders hebben ze een mooie route door Capelle-West gelopen 
en na het zingen van mooie liedjes, veel snoepjes opgehaald! Na 
afloop was er nog heerlijke warme chocomelk bij het Buurtcentrum 
ter afsluiting van deze gezellige avond! 

INGEZONDEN STUK 
BEWONER 

Als je door onze wijk loop zie je vrij vaak dat auto’s niet in de vakken geparkeerd staan. Nee we 
zetten onze auto gewoon neer hoe we aan komen rijden, met als gevolg dat andere heel moeilijk of 
niet kunnen parkeren. Is het nou zo moeilijk om uw auto (midden) in een vak te zetten? Dan kan 
iedereen gewoon parkeren zonder moeilijk in of uit te stappen! 

Laadpalen ook nog zo probleem, heel vaak zie je dat mensen openbare laadpalen onnodig lang 
bezet houden. Het is heel normaal dat je de auto weghaalt als hij opgeladen is (dat hoeft natuurlijk 
niet midden in de nacht). Voor alle auto’s zijn tegenwoordig apps waarin u kunt zien dat de auto 
opgeladen is. 

Ik zie soms auto’s die ‘s-avonds om 20.00 uur geladen zijn en dan pas de volgende dag rond 10.00 
uur worden verwijderd.  Iemand anders had in die tijd ook haar/zijn auto kunnen ophalen! En dan 
zeg ik maar niets over brandstof auto’s die deze plekken bezet houden. 

Ik hoop dat een ieder bereid is om eens naar haar/zijn parkeer- en laadgedrag te kijken. 
Dan kunnen we allemaal binnenkort normaal parkeren en opladen. 
 
Dank voor uw medewerking.  
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VERSLAG 
PLASWIJCKPARK 

Op 21 oktober zijn we met 36 kinderen en 5 begeleiders naar het Plaswijckpark geweest. Het 
regende veel en gelukkig kwam in de middag nog de zon. Dit weerhield ons er niet van om 

er toch een plezierige dag van te maken. De kinderen hebben zich goed geamuseerd in 
zowel de binnenspeeltuinen als de midgetgolfbaan en de bij de skelters. Er gingen per 

ongeluk 2 kinderen, die op een vlot zaten, te water. De E.H.B.O. kon 1 van de kinderen van 
droge kleding voorzien. Daarnaast hebben een aantal kinderen nog i.v.m. Halloween een 
bezemsteel gemaakt. Het was een geslaagde dag met veel blije gezichten. Dank aan alle 

begeleiders en hopelijk tot een volgende keer! 
 

  Anja Korink (begeleidster Buurtgroep Capelle-West)  
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WIJK OVERLEG PLATFORM 
Het Wijk Overleg Platform bevindt zich momenteel in een 
overgangsfase. Het oude bestuur is er mee gestopt, en er wordt 
gewerkt aan de oprichting van een nieuw bestuur. Op dit 
moment gaan we alvast starten met 3 nieuwe bestuursleden 
maar de deur staat open voor een ieder die een bijdrage wil 
leveren en mee wil denken aan het welzijn van de wijk. 

Het nieuwe bestuur kijkt uit naar een frisse start en heeft veel zin om samen de schouders 
eronder te zetten. Er is een duidelijke wens om meer interactie met de wijk te creëren en 
bewoners actief te betrekken bij wat er speelt in de buurt, hierbij spelen de WOP 
bijeenkomsten een belangrijke rol. De eerstkomende bijeenkomst is op 10 december en we 
hopen op een drukke opkomst.  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Het platform hoopt hiermee een positieve en vernieuwende impuls te geven aan de 
samenwerking binnen de wijk, waarbij we met z’n allen er voor kunnen  zorgen dat onze 
wijk leuk en leefbaar blijft.  

 

WOP BIJEENKOMST, KOM ALLEN 

Datum: 10 December 
Locatie: Knop-Op 

Tijd: 20:00 uur 
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HET KETENSE 
VROUWENKOOR 

Wel eens gehoord van het Ketense Vrouwenkoor bij een feestdag in de wijk? 16 Vrouwen uit de 
buurt hebben in Buurtgroep Capelle-West iedere zaterdagochtend veel plezier bij het zingen van 
allerlei, meestal Engelstalige, poppy liedjes, zoals “Obladi-Oblada” van de Beatles of “Als de zon 
schijnt” van André van Duin. Er wordt meerstemmig gezongen met hoge, midden en lage 
stemmen. 

Voor €20,- per maand begint iedereen rond 10:00 uur binnen te druppelen voor een kop koffie of 
thee en een hoop gepraat en gelach. Om 10:30 uur is ook Henk gearriveerd, onze onvolprezen 
gitarist/dirigent/zangleraar, die als enige man in het kippenhok zijn mannetje wel staat en dan 
beginnen we met zingen. Met een korte koffie pauze tussendoor zingen we door tot 12:00 uur en 
gaat iedereen weer naar huis. Een enkele keer per jaar is er een uitvoering, zoals met Kerstmis en 
op Koningsdag. 

Iedereen kan meedoen (alleen vrouwen, natuurlijk!): je komt gewoon op zaterdag naar het buurt 
centrum en schuift aan. Je hoeft niet vóór te zingen om te laten zien dat je wel kan zingen: je kunt 
gewoon een keertje meedoen om te kijken of je het leuk vind! 

Henk beoordeelt of je bij de hoge, midden- of lage stemmen hoort, er is voor iedereen plek.  

Hieronder nog even alle info op een rij: 
- Iedere zaterdagochtend, in de vakanties niet of in onderling overleg 
- Contributie €20,- per maand, juli en augustus niet 
- Locatie Buurtcentrum Capelle-West, Willem Barentszstraat 3 
- Binnenlopen vanaf 10:00 uur, zingen vanaf 10:30 uur, einde 12:00 uur 
- Voor koffie en thee wordt gezorgd 

Kom gewoon eens binnenlopen en kijken of het iets voor jou is: 
Iedereen is van harte welkom! 
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Lever deze kleurplaat in bij het 

buurtcentrum in de brievenbus en 

maak kans een leuk prijsje! 

Naam: ________________ 

Tel.nr.:  ________________ 
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Maandag 

14:00-16:00 

Tafeltennismiddag 55+ 

Kosten €12,50 per maand. Informatie bij: Kees van Vliet - 06-34224572 

Maandag 

14:00-16:00 

Sjoelen voor dames 

Info bij: Marja Molendijk - 06-44278773 

Maandag 

19:30-22:00 

Klaverjassen

Informatie: Marianne Schilperoord - 06-11212225 

Dinsdag 

10:00-12:00 

Crea voor ouderen 

1e dinsdag v/d maand; Informatie: Iet Oostlander-Leeflang - 06-36139895  

Dinsdag 

13:30-15:30  

Klaverjassen

Informatie: Rob & Bep Sluiter - 010-4512048 

Dinsdag 

20:00-22:00 

Bestuursvergadering BCW              Vergadering Activiteitenteam BCW 

Maandelijks, 3e dinsdag v.d. maand     Maandelijks, 1e dinsdag v.d. maand. 

Woensdag 

14:00-15:30 

Woensdagmiddag workshops 6 t/m 12 jaar. Kosten €1,-/middag 

Info: Iet Oostlander-Leeflang 010-4513485 

Woensdag 

19:30-21:45 

Vocalgroup WE 

Informatie via info@vocalgroupwe.nl 

Donderdag 

17:00-19:00 

Kinderkoken 

Informatie: Ria de Snoo - 010-4585415 

Donderdag 

18:00-21:30 

Eetsalon 55+ 

Inloop tussen 17:30 & 18:00. Planning online. Info: Nel Rietveld - 06-83928936 

Vrijdag 

14:00-16:00 

Tafeltennismiddag 55+  

Kosten €12,50 per maand. Informatie: Kees van Vliet - 06-34224572 

Vrijdag 

18:30-23:00 

Mannenkookles 

Eenmaal in de maand op vrijdagavond. In series van 6 avonden worden allerhande gerechten op 

tafel gezet. Informatie: 06-53488750 

Vrijdag 

20:00-23:00 

Bingo 

1x per maand. Planning staat online. Info: Bep Sluiter - 010-4512048  

Zaterdag 

10:00-12:00 

Ketense Vrouwenkoor 

Zingen o.l.v. Henk Elderson. Kosten: €20.-/maand. 

Info: Margret van Duijvenbode - 06-41260144 - ketensevrouwen@gmail.com 

Zaterdag 

19:30-23:00 

Kaartavond (Klaverjassen/Jokeren) 

4x/jaar is er een kaart-avond in het buurtcentrum. Planning online. 

Info: Bep Sluiter - 010-4512048 en Joop Dorst - 010-4517644 

WEEKAGENDA 

Algemeen alarmnummer 112 

Wijkagenten 0900-8844  

Handhaving Capelle-West 010-2848111  

Brandweer (zonder spoed)  010-2642222  

Dierenambulance  0900-1120000  

Gemeentehuis  010-2848688  

Openbare verlichting  0411-440401  

Stichting Welzijn Capelle 010-7074900 / www.welzijncapelle.nu 

IJsselland ziekenhuis  010-2585000  

Huisartenspost IJsselland  010-2799262  

Huisartsenpraktijk ’s Gravenland  010-2882424  

Apotheek ’s Gravenland  010-2880238  

Verpleeghuis Rijckehove  088-2069000  

Huurdersraad Capelle-West/’s-Gravenland 010-4516860 / www.huurdersraadcapelle.nl 

CONTACTGEGEVENS 
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