Stichting Buurtgroep Capelle-West

Verslagen activiteiten

Santarun

Westival

Kerstvakantie

Disco

WOP-West

Stichting
Buurtgroep
Capelle - West
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Kompasstraat 30b, 2901 AM, Capelle ad lJdssel, Tel: 010-4501718
Email: autobedrijff@tijmons.nl, Website: wwwy tijmons nl
Reparatie, apk keuring en schadeherstel

www.vandelftslotenm aker.n
Kom passtraat 28 .2901 AM Capelle a/d IJssel. Tel. 010-2736300

Uw reclame hier?

Neem dan contact op met

buurtkrant@buurtgroepcapellewest.nl

HOEF

Uw partner voor ramen en deuren

Ouderkerk aandenlJssel - Tel. +31(0)180-553453 - www.hoefkozijnen.nl




Beste buurtbewoners,

Het jaar loopt alweer ten einde, en dat betekent dat het tijd is om samen terug te kijken op een mooi en actief
jaar in onze buurt. Afgelopen maand mochten we onze jaarlijkse vrijwilligersavond vieren, een moment waarop
we al onze vrijwilligers bedanken voor hun geweldige inzet. Zonder jullie zouden al onze activiteiten,
evenementen en initiatieven niet mogelijk zijn.

Tijdens deze avond hebben we ook een aantal bijzondere jubilarissen in het zonnetje gezet:
12,5 jaar vrijwilligerswerk: Hans Veenhof en Vincent Metevelis
25 jaar vrijwilligerswerk: Aad de Bode, llona de Bode en Danielle Jongeneel

Wat een prachtige mijlpalen, van harte gefeliciteerd en bedankt voor jullie langdurige betrokkenheid!

Daarnaast hebben we afscheid genomen van Arne, die na ruim 27 jaar trouwe inzet als vrijwilliger onze buurt
gaat verlaten vanwege zijn emigratie. Arne, we zullen je enthousiasme en betrokkenheid enorm missen en
wensen je veel geluk bij dit nieuwe avontuur.

Gelukkig mogen we ook drie nieuwe gezichten verwelkomen in onze werkgroep Activiteiten: Arjan Bernard,
Sven Stork en Brisa Smits.

We zijn ontzettend blij dat jullie ons komen versterken bij het organiseren van activiteiten en kijken uit naar een
mooie samenwerking.

Veel leesplezier met de december krant met o.a. de aankondiging Santarun, Westival, kerstvakantie en nog
veel meer.

Namens de Buurtgroep wens ik iedereen een warme decembermaand toe, fijne feestdagen en een gelukkig
nieuwjaar!

Hartelijke groet,
Roy Wolvers
Bestuurslid

BEZOEKADRES ZALENVERHUUR AEDVERTEREN
Buurtcentrum Capelle-West . e
Willem Barentszstraat 3 Q&f}*&' @3‘:& »

: §@ :
(2)?8_15462 7(265;|1elle aan den |Jssel ;i: “‘%!Eé:g"% %gigfg%
wassir otk omE

www.buurtgroepcapellewest.nl

DAGELIIKS BESTUUR COPY VOLG.ENDE;E BUE{RTKRKNT
' Inleveren voor 1 januari 2026 bijj
Voorzitter [ ?;?g““* @ redactie@buurtgroepcapellewest.nl
Hans Schenk !'f:ﬁ;i. s
Secretaris W &“‘Eh BUURTKRANT
Vincent Metevelis m& Redactie
Penningmeester - % m let Oostlander-Leeflang
Joop Dorst e g v .
ormgeving
WERKGROEPEN Vincent Metevelis

Activiteitenteam BCW
Roy Wolvers



Inloop: 19:30 uur - Start: 20:00 uur
€10.- per 12 rondes.
Informatie en opgeven bij:
Bep Sluiter via 010-4512048
12 Dec 2025 - 16 Jan 2026 - 13 Feb 2026
10 Apr 2026 - 8 Mei 2026 - 18 Sep 2026

Inloop: 17:30 uur - Start: 18:00 uur
Prijs €6,- per keer
Info en aanmelden bij Nel Rietveld
06-83928936 / 010-4517853
18 Dec 2025 - 22 Jan 2026
14 Feb 2026 - 26 Mrt 2026

Pl S S

KINDERKOKEN

Leeftijd: 7 t/m 12 jaar

Inlichtingen bij:
Ria de Snoo - 010-4585415

KLAVERJAS AVONDEN

Inloop: 19:30 uur - Start: 20:00 uur
Informatie bij Bep/Rob Sluiter: 010-4512048
Voor maandagavond en dinsdagmiddag
zie onze weekagenda achterin.

13 Dec 2025 - 28 Mrt 2026 - 13 Jun 2026
12 Sep 2026 - 12 Dec 2026

MANNENXKOOKLES

Maandelijks op vrijdagavond worden er ver-
schillende gerechten bereid, op tafel gezet en
ervan gesmuld. Informatie: 06-53488750

23 Jan 2026 - 20 Feb 2026
27 Mrt 2026 - 17 Apr 2026

WOENSDAGMIDDAG
WORKSHOPS

Om de 14 dagen van 14:00 uur t/m 15:30 uur
voor kinderen van 6 t/m 12 jaar.
Kosten €1,-.

Informatie en opgeven bij:
let Oostlander-Leeflang - 06-36139895

3 Dec 2025 - 14 Jan 2026 - 28 Jan 2026
11 Feb 2026 - 25 Feb 2026
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AU TOSCOCHADE

Telefoonnr: _ SN\, 06-13157023
E-mail: info@jowa-autoschade.nl 2}‘ = Sextantstraat 79
Website: www.jowa-autoschade.nl - — 2901 ZZ CAPELLE-WEST

Garage 63 )=

Altijd net iets anders

Curiosa Man-tiek Brocante Oldstuff Vintage Rariteiten Oudemeuk Industrieel

Wij zijn op afspraak open
SRRk P Website: www.garage63.nl

: Email: info@garage63.nl
Van Kinsbergenstraat 29a
2901 BA Capelle aan den IJssel Telefoon: 06-12171658
1
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Maandag gesloten

Dinsdag 09:00-17:30
Woensdag 09:00-17:30
Donderdag 09:00-21:00

Il KNAPPE KOPPIES

Vrijdag 09:00-18:00

Zaterdag 09:00-16:00 HAIRSTYLING

Zondag gesloten

ik \
Knappe Koppies Capelle, Doormanstraat 16, 2901 AJ Capelle aan den Ussel (010) 450 8962
Volg ons op Facebook!
Mail: knappekoppiescapelle@gmail.com Website: https://kna

—— -~




Zaterdagmiddag 20 december om 15:00 uur wordt de jaarlijkse Santarun gelopen in
Capelle-West. Deelnemers kunnen kiezen uit een afstand van 1-2-3-4 of 5 km.

Inschrijven kan via www.inschrijven.nl en kost €5,-. Dat is inclusief een Kerstmannenpak dat

de deelnemers na afloop mogen houden. Deelnemers kunnen in het buurtcentrum gebruik

maken van kleedruimte. De Santarun start om 15:00 uur.

Parkeren is uiteraard gratis, er is voldoende parkeergelegenheid in de nabije omgeving. De
inschrijving voor de Santarun is vanaf 1 november geopend. Vorig jaar trok de Santarun
ruim 170 deelnemers.




Stichting
. Buurtgroep
Capelle - Wesl

Scan of klik op
https://buurtgroepcapellewest.nl

om naar de website te gaan

Scan of klik op
https://forms.office.com/e/zS8NTqEBgv
om naar het aanmeldformulier te gaan
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INSTALLATIETECHNIEK

KOMPASSTRAAT 24, 2901 AM CAPELLE A/D IJSSEL
DEWITTE-DEWITTE.NL, INFO@DEWITTE-DEWITTE.NL

010 450 33 14

Persoonlijk en
verrassend advies.

. . "‘"'"'L
N ; van begin tot einc
Lijnart Schouten v ’H %
Ondernemer

grando.nl/hoogvliet

Arjen Tromp
Ondernemer :
grando.nl/alexandrium 3




Leeftijd: 6 t/m 12 jaar
Kosten: €4,- per kind (exclusief administratiekosten)
Inclusief pakje drinken en snoep
(Bij niet komen opdagen geen geld terug)

Verzamelen bij buurtcentrum: 13:00 uur
Vertrek bus: 13:15 uur
Verwachte terugkomst: 16:45 uur/17:00 uur

OPGEVEN VIA:
www.buurtgroepcapellewest.nl
Sluitingsdatum: 22 december

Jeugdtheater Jeugdtheater Jeugdtheatenr
l'. Hofplein “ Hofplein “ Hofplein

19 dec t/m1feb’26 vanaf 6 jaar 19 dec t/m1feb’26 vanaf 6 jaar 19 dec t/m1feb’26 vanaf 6 jaar




Dinsdag 11 november was het weer zover, Sint Maarten! lets voor half zeven verzamelden
zich weer een heleboel kinderen met prachtige lampionnen om mee te doen met de
viering van Sint Maarten van Buurtgroep Capelle-West.




Dit jaar waren er weer veel buurtbewoners die zich hadden
aangemeld als aanbelhuis, waar niet alleen de Buurtgroep heel blij
mee was, maar ook de kinderen waren er erg blij mee! Samen met
de ouders hebben ze een mooie route door Capelle-West gelopen
en na het zingen van mooie liedjes, veel snoepjes opgehaald! Na
afloop was er nog heerlijke warme chocomelk bij het Buurtcentrum
ter afsluiting van deze gezellige avond!

Als je door onze wijk loop zie je vrij vaak dat auto’s niet in de vakken geparkeerd staan. Nee we
zetten onze auto gewoon neer hoe we aan komen rijden, met als gevolg dat andere heel moeilijk of
niet kunnen parkeren. Is het nou zo moeilijk om uw auto (midden) in een vak te zetten? Dan kan
iedereen gewoon parkeren zonder moeilijk in of uit te stappen!

Laadpalen ook nog zo probleem, heel vaak zie je dat mensen openbare laadpalen onnodig lang
bezet houden. Het is heel normaal dat je de auto weghaalt als hij opgeladen is (dat hoeft natuurlijk
niet midden in de nacht). Voor alle auto’s zijn tegenwoordig apps waarin u kunt zien dat de auto
opgeladen is.

Ik zie soms auto’s die ‘s—avonds om 20.00 uur geladen zijn en dan pas de volgende dag rond 10.00
uur worden verwijderd. lemand anders had in die tijd ook haar/zijn auto kunnen ophalen! En dan
zeg ik maar niets over brandstof auto’s die deze plekken bezet houden.

Ik hoop dat een ieder bereid is om eens naar haar/zijn parkeer- en laadgedrag te kijken.
Dan kunnen we allemaal binnenkort normaal parkeren en opladen.

Dank voor uw medewerking.



Arie Kok

CATERING - PARTYVERHUUR

Mercurius 11 . Krimpen aan de Lek
0180 68 3277 . info@ariekokcatering.nl
www.ariekokcatering.nl

WI1J WERKEN OP AFSPRAAK
010 - 451 89 59

Openingstijden Onze diensten |
Maandag ~ 15.00 - 21.00 uur @ Damesknippen "

Dinsdag 08.30 - 17.30 uur @ Herenknippen

Woensdag  08.30 - 17.30 uur : i
Donderdag 08.30 - 21.00 uur @ Kinderknippen

Vrijdag  08.30 - 21.00 uur & Specials
Zaterdag  Gesloten
Zondag Gesloten

Doormanstraat 50
2901 AJ Capelle aan den [Jssel

OMAN

Markiezenmakerij VOF

NN (N = T :010-458 78 26
¢1] M: 06 -5152 64 49
Hoofdweg 34a www.loman-markiezen.nl 24
2908 LC Capelle aan den IJssel info@loman-markiezen.nl




WIEUWJIAARS

DISCQ):

Kom jij ook het nieuwejaar dansend inluiden?!?

0 januari 2026
18:45 tot 20:00

Buurtcentrum Capelle-West
Entree: € |,-

4 t/m 10 jaar



Op 21 oktober zijn we met 36 kinderen en 5 begeleiders naar het Plaswijckpark geweest. Het
regende veel en gelukkig kwam in de middag nog de zon. Dit weerhield ons er niet van om
er toch een plezierige dag van te maken. De kinderen hebben zich goed geamuseerd in
zowel de binnenspeeltuinen als de midgetgolfbaan en de bij de skelters. Er gingen per
ongeluk 2 kinderen, die op een vlot zaten, te water. De E.H.B.O. kon 1 van de kinderen van
droge kleding voorzien. Daarnaast hebben een aantal kinderen nog i.v.m. Halloween een
bezemsteel gemaakt. Het was een geslaagde dag met veel blije gezichten. Dank aan alle
begeleiders en hopelijk tot een volgende keer!

Anja Korink (begeleidster Buurtgroep Capelle-West)
B ; e o




ANV SMITS®AUTO

ELEKTROTECHNIEK

= _ Wij maken
e oo v onderhoud leuker!

+» Retail & Horeca

« Kunst & cultuur SMITSAUTO.NL

« Kantoor & Bedrijf

» Onderwijs & overheid

*» Wonen

Bergambacht
re‘ B"VAG Capelle a/d TJssel - Haastrecht (@) 6-0‘
k J Krimpen a/d - docemer JAMES Eﬁﬁ?ﬂ%
<010 284 79 34 - www.visser.nl Wateringen - Zoetermeer

4THUNDES| FIT

@ E-mail Website
info@outdareweb.nl www.outdareweb.nl

Fit in 20 minuten! A‘H »
itin minuten! .

RD Car Service

Duidelijk....Goedkoper
voor al uw reparaties, schades en keuringen,

bent u bij mij aan het goede adres!

Prijsopgave vooraf
uw auto thuis ophalen is mogelijk!

BROOD & BANKETBAKKERU

T BAKKERT.)IE

(Kees en Bep Mouwen

Robert Dirks, Radarstraat 10

2901 AV Capelle aan den IJssel
DOORMANSTRAAT 54

06 - 306 45 761
Capelle a/d IJssel
e-mail: info@rdcarservice.nl tel. 010 - 450 82 60
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19:00 - KINDERDISCO B a
19:30 ~ ANDRE SCHUURMAN | g
w2030 - 1 AM MUSCIC |

Ook dit jaar heb je weer de kans om lekker in de
kerststemming te komen met de | AM MUSIC live
band! Lekker hard meezingen, zoals je normaal
e e alleen thuis onder de douche of in de auto durft.
A 2300 - EINDE /) g =
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Missing you, my dar“ng
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g 7 ‘;ﬂ('f- {_/LM Capellg - West

;1 . o : - 1 .
KOM NAAR DE GROTE CHRISTMAS SINGALONG! DE | AM MUSIC LIVE BAND SPEELT DE FAVORIETE
KERSTKRAKERS MAAR OOK ANDERE BEKENDE KLASSIEKERS, MET HET PUBLIEK ALS GROOTSTE

KOOR. TREK JE FOUTE KERSTTRUI AAN, HANG KERSTBALLEN IN JE OREN EN SING ALONG!

WILLEM BARENTSZSTRAAT 3 TICKETS € 5,- VIA
2901 BG CAPELLE AAN DEN IJSSEL WWW.BUURTGROEPCAPELLEWEST.NL



Het Wijk Overleg Platform bevindt zich momenteel in een ®
overgangsfase. Het oude bestuur is er mee gestopt, en er wordt °

gewerkt aan de oprichting van een nieuw bestuur. Op dit

moment gaan we alvast starten met 3 nieuwe bestuursleden

maar de deur staat open voor een ieder die een bijdrage wil o &
leveren en mee wil denken aan het welzijn van de wijk. “elle-W®

Het nieuwe bestuur kijkt uit naar een frisse start en heeft veel zin om samen de schouders
eronder te zetten. Er is een duidelijke wens om meer interactie met de wijk te creéren en
bewoners actief te betrekken bij wat er speelt in de buurt, hierbij spelen de WOP
bijeenkomsten een belangrijke rol. De eerstkomende bijeenkomst is op 10 december en we
hopen op een drukke opkomst.
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Het platform hoopt hiermee een positieve en vernieuwende impuls te geven aan de
samenwerking binnen de wijk, waarbij we met z'n allen er voor kunnen zorgen dat onze
wijk leuk en leefbaar blijft.

WOP BIJEENKOMST, KOM ALLEN
Datum: 10 December

Locatie: Knop-Op
Tijd: 20:00 uur



B—As SGHDUTEN Reparatis van

alle merken:

Specialist in Witgoed ... UW
BDraogautometen
o laten wassen

Afwasautomaten

Bij reparatie geen voorrijdkosten
Koelkasten e n p o et s e n

Prijsopgave vooraf

IJiepvriezers

Service binnen 24 uur Dé Specialisten in auto’s

Magnetrons .
Halfjaar garantie . wassen en poetsen aan huis
Fornuizen
Hockplaten i
rijs berekenen of afspraak maken?
VOOR LEVERING EN MONTEREN autopoetsnederland.nl of bel 085 - 130 25 64
VAN INBOUWAPPARATEN IN
BESTAANDE KEUKENS, =
INCLUSIEF ALLE AANSLUITINGEN
Autopoets

010 - 2022789 mobiel 0653 424531

e’
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Met 5 vestigingen in Capelle is
er altijd een gespecialiseerde
fysiotherapeut dichtbij!

Uw praktijk voor:

Fysiotherapie

Sportfysiotherapie

Manuele therapie

Bekkenfysiotherapie fsfysio.nl
ij /| Oncologische fysiotherapie info@fsfysio.nl |

Kaak fysiotherapie 0102881129 ,f
NS Qé TN, TV BRI T > TRl s e 7
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Maak ons niet :BANG.’

door vuurwerk!



Wel eens gehoord van het Ketense Vrouwenkoor bij een feestdag in de wijk? 16 Vrouwen uit de
buurt hebben in Buurtgroep Capelle-West iedere zaterdagochtend veel plezier bij het zingen van
allerlei, meestal Engelstalige, poppy liedjes, zoals “Obladi-Oblada” van de Beatles of “Als de zon
schijnt” van André van Duin. Er wordt meerstemmmig gezongen met hoge, midden en lage
stemmen.

Voor €20,- per maand begint iedereen rond 10:00 uur binnen te druppelen voor een kop koffie of
thee en een hoop gepraat en gelach. Om 10:30 uur is ook Henk gearriveerd, onze onvolprezen
gitarist/dirigent/zangleraar, die als enige man in het kippenhok zijn mannetje wel staat en dan
beginnen we met zingen. Met een korte koffie pauze tussendoor zingen we door tot 12:00 uur en
gaat iedereen weer naar huis. Een enkele keer per jaar is er een uitvoering, zoals met Kerstmis en
op Koningsdag.

ledereen kan meedoen (alleen vrouwen, natuurlijk!): je komt gewoon op zaterdag naar het buurt
centrum en schuift aan. Je hoeft niet voor te zingen om te laten zien dat je wel kan zingen: je kunt
gewoon een keertje meedoen om te kijken of je het leuk vind!

Henk beoordeelt of je bij de hoge, midden- of lage stemmen hoort, er is voor iedereen plek.

Hieronder nog even alle info op een rij:

- ledere zaterdagochtend, in de vakanties niet of in onderling overleg
- Contributie €20,- per maand, juli en augustus niet

- Locatie Buurtcentrum Capelle-West, Willem Barentszstraat 3

- Binnenlopen vanaf 10:00 uur, zingen vanaf 10:30 uur, einde 12:00 uur
- Voor koffie en thee wordt gezorgd

Kom gewoon eens binnenlopen en kijken of het iets voor jou is:
ledereen is van harte welkom!
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BLOEMEN;

' Bl NATHAS

Openingstijden:
Maandag 9:00 - 14:00
Dinsdag 8:30 — 17:00
Woensdag 8:30 — 17:00
Donderdag 8:30 — 17:00
Vrijdag 8:30 — 17:00 = -
Zaterdag 8:30 — 17:00
Zondag gesloten

Tel: 010 450 83 50
E-mail: info@bloemenbijna
Website: www.bloeme

Instagram: @bloemenbijn.

Doormanstraat 38
2901 AJ Capelle aan den IJs

BOOM

HOVENIERSBEDRIJF

Vakmensen in uw tuin!

Tel: 010 - 451 2930 | Capelle aan den lJssel
www.boomhoveniersbedrijf.nl

www.mondzorgdebikkels.nl
(010) 307 6610

Qe ?nk/](

Mondzorg voor kind en gezin

We nemen nieuwe patiénten aan
Admiraal Helfrichweg 2m, 2901 AB Capelle aan den lJssel




Maandag Tafeltennismiddag 55+

14:00-16:00 Kosten €12,50 per maand. Informatie bij: Kees van Vliet - 06-34224572
Maandag Sjoelen voor dames
14:00-16:00 Info bij: Marja Molendijk - 06-44278773
Maandag Klaverjassen
19:30-22:00 Informatie: Marianne Schilperoord - 06-11212225
Dinsdag Crea voor ouderen
10:00-12:00 1° dinsdag v/d maand; Informatie: let Oostlander-Leeflang - 06-36139895
Dinsdag Klaverjassen
13:30-15:30 Informatie: Rob & Bep Sluiter - 010-4512048
Dinsdag Bestuursvergadering BCW Vergadering Activiteitenteam BCW
20:00-22:00 Maandelijks, 3° dinsdag v.d. maand Maandelijks, 1°¢ dinsdag v.d. maand.
Woensdag Woensdagmiddag workshops 6 t/m 12 jaar. Kosten €1,-/middag
14:00-15:30 Info: let Oostlander-Leeflang 010-4513485
Woensdag Vocalgroup WE
19:30-21:45 Informatie via info@vocalgroupwe.nl
Donderdag Kinderkoken
17:00-19:00 Informatie: Ria de Snoo - 010-4585415
Donderdag Eetsalon 55+
18:00-21:30 Inloop tussen 17:30 & 18:00. Planning online. Info: Nel Rietveld - 06-83928936
Vrijdag Tafeltennismiddag 55+
14:00-16:00 Kosten €12,50 per maand. Informatie: Kees van Vliet - 06-34224572
Vriidag Mannenkc?okles ) .
18:30-23:00 Eenmaal in de maand op vrijdagavond. In series van 6 avonden worden allerhande gerechten op
tafel gezet. Informatie: 06-53488750
Vrijdag Bingo
20:00-23:00 1x per maand. Planning staat online. Info: Bep Sluiter - 010-4512048
Zaterdag Ketense Vrouwenkoor
10:00-12:00 Zingen o.Lv. Henk Elderson. Kosten: €20.-/maand.
Info: Margret van Duijvenbode - 06-41260144 - ketensevrouwen@gmail.com
Kaartavond (Klaverjassen/Jokeren)
Zaterdag . ) . . .
19:30-23:00 4x/jaar is er een kaart-avond in het buurtcentrum. Planning online.
Info: Bep Sluiter - 010-4512048 en Joop Dorst - 010-4517644
Algemeen alarmnummer 112
Wijkagenten 0900-8844

Handhaving Capelle-West
Brandweer (zonder spoed)
Dierenambulance
Gemeentehuis

Openbare verlichting
Stichting Welzijn Capelle
[Jsselland ziekenhuis
Huisartenspost |Jsselland
Huisartsenpraktijk ’s Gravenland
Apotheek ’s Gravenland
Verpleeghuis Rijckehove

Huurdersraad Capelle-West/’s-Gravenland

010-2848111
010-2642222
0900-1120000
010-2848688
0411-440401

010-7074900 / www.welzijncapelle.nu

010-2585000
010-2799262
010-2882424
010-2880238
088-2069000

010-4516860 / www.huurdersraadcapelle.nl



Pasfoto nodig ?
Nu ook: RDW verlenging

%“ Fotografie, Brahmsstraat 123, wijk ‘s Gravenland

Op afspraak : 010 - 220 34 65 / info@pm-fotografie.nl

8 officiéle of 4 officiéle & 4 ‘leuke’ Parkeergelegenheid voor de deur

Gespecialiseerd in baby’s en kinderen Rolstoel en kinderwagen toegankelijk

AANNEMERSBEDRIJF

TREIJTEL

ONDERHOUD - VERBOUWINGEN - RENOVATIE

ZUIDDIEPJESKADE 24 - ROTTERDAM
T 010476 79 79 - M INFO@TREITEL.NL

WWW.TREIJTEL.NL

UW ONDERHOUD |S ONZE PASSIE!

Als gediplomeerd pedicure ben ik gespecialiseerd
in en gecertificeerd voor:

- pedicurebehandeling

- nagels controleren en verzorgen

- nagelafwijkingen

- ingroeiende / ingegroeide nagels

- eelt en likdoorns verwijderen

- oncologisch pedicure

- neuropathisch pedicure

- kinderpedicure

- pedicure voor mensen met
autisme (ASS)

DiCInCI’S Pedicure - medisch manicure
P R A K T | J K Ook kunt u bij mij terecht voor

acupressuur en het harsen van
Van Kinsbergenstraat 1a, Capelle aan den IJssel benen, armen, oksels, het gezicht
Bel voor een afspraak naar 06 22 62 73 75 en de bikinilijn.

SRS WA L e X A/




